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1.- CARTA DE LA PRESIDENTA DE 

NAMLO EUROPA 

 
"L’èxit del primer vuit mil femení de l’Estat 

Espanyol, (1989 - Cho-Oyu, 8.201 mts.) em va 

animar a continuar organitzant expedicions a 

cims de vuit mil metres i cada una d'elles em 

feia sentir mes agraïda per l’ajut dels Xerpes.  

Després de set vuit mils, vaig decidir que era 

hora de fer quelcom pels que tant m'havien 

ajudat i per primer cop, a la primavera de 

1998, vaig tornar al Nepal sense cap permís 

per un vuit mil, però això sí, amb un objectiu 

molt més complex: com ajudar la gent del 

Nepal? 

 

Durant dos mesos vaig visitar molt pobles, 

sovint lluny de les àrees de trekking, i vaig 

poder conèixer encara molt més a fons la seva 

dura realitat i les dificultats a què s'enfronten 

cada dia - sempre amb el mateix somriure i 

sense perdre l'esperança d'un millor futur. Un 

matí, caminant a prop del massís dels 

Annapurnes, em vaig creuar amb un grup de 

nens que en comptes de portar llibres 

d'escola, tornaven del camp carregats de 

menjar pel bestiar de casa 

seva. No anaven a escola perquè al seu poble 

no n’hi havia cap i de cop i volta vaig entendre 

que el millor regal era oferir  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
l'oportunitat de rebre una educació. El cost 

d'una expedició a vuit mil metres em 

permetria comprar els materials per construir 

una escola i l'any 1999 vaig passar tres mesos 

a Yarmasing, a prop del Tibet, construint una 

escola de cinc aules per més de cent nens - la 

primera de Namlo International. 

 

Durant els darrers catorze  anys Namlo ha 

ajudat a construir un total de vuit escoles al 

Nepal i Nicaragua a on més de 2.000 nens 

estan rebent una bona educació. Oferim 

també classes d'educació d'adults, així com 

l'aprenentatge d'oficis la qual cosa els permet 

crear els seus propis negocis i arribar a 

l'autosuficiència. També han participat més de 

2.300 nens en el programa d'agermanament 

d'escoles. Donat que dues d'aquestes escoles 

agermanades estan a Catalunya, i que n’hi ha 

moltes altres que també hi volen participar,el 

22-07-2011 es va crear a Barcelona 

l'Associació Namlo Europa, per poder oferir 

un millor servei a mestres i escoles locals així 

com per facilitar l'intercanvi d'experiències i 

divulgació d'informació." 

 

Magda Nos  

Fundadora de Namlo International i Namlo Europa 
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QUÉ SIGNIFICA NAMLO? 

Namlo és el nom en nepalí de la cinta de 

cànem amb la qual les persones 

transporten les càrregues al Nepal. 

Aquesta cinta serveix per portar el pes 

del cistell que carreguen a l'esquena de 

qualsevol cosa que hagin de transportar. 

L'objectiu de l'Associació és "ajudar la 

gent a portar el pes de la vida a través de 

l'educació". 

2.-QUI SOM? 

Namlo Europa és una 

associació sense ànim de 

lucre, ni cap afinitat política 

o religiosa que treballa per 

a combatre la pobresa a 

través de l'educació 

mitjançant el 

desenvolupament de 

projectes/accions al Nepal, 

que ajudin a millorar la 

situació d'aquelles 

comunitats més 

desfavorides i sobretot 

potenciant l'autosuficiència. 

 

3.-COM VA SORGIR 

NAMLO? 

Magda Nos, fundadora de l'Associació, és 

una dona amb un llarg historial alpinístic. 

Va començar amb petites vies d'escalada a 

Montserrat, realitzantset expedicions en 

muntanyes de més de 8.000mts– 

YalungKang, Cho-Oyu, Gasherbrum II, 

Shishapangma, Everest, BroadPeak i 

Kangchenjunga. El 19 de setembre de 1989 

va canviar la història de l'alpinisme femení 

del nostre país quan, juntament amb 

Mònica Verge, va aconseguir el primer 

8.000 femení català i de l'Estat Espanyol 

(ChoOyu, 8.201mts). 

Amb els anys, va sentir la necessitat 

d'agraïr l'ajuda que havia rebut dels Xerpes 

durant les seves expedicions a l'Himàlaia i 

va decidir que 

l'educació era el 

millor regalque els 

podia fer.  

Per poder convertir 

aquest nou repte en  

realitat, el 1999, 

aprofitant una serie 

de conferències que 

feia per 

“TheNorthFace” als 

Estats Units, va 

aconseguir recollir 

els fons necessaris 

per construir una 

primera escola al 

Nepal i va fundar 

Namlo International. 

Namlo  també potencia les classes 

d'educació d'adults, així com l'aprenentatge 

d'oficis, la qual cosa els permet crear els 

seus propis negocis i arribar a 

l'autosuficiència. 

Amb Namlo han participat més de 2.300 

nens de Catalunya i EEUU en el programa 

d'agermanament d'escoles. 

Atès que algunes de les escoles 

agermanades són a Catalunya, i que hi ha 

moltes altres escoles que també volen 

participar, el 22-07-11 es va crear a 

Barcelona l'Associació Namlo Europa. 
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4.-MISSIÓ 

 

Namlo Europa treballa per combatre la pobresa a través de l’educació i el desenvolupament de projectes i accions, que 

ajudin a millorar la situació de comunitats més desfavorides.  

Considerem que l'educació és la base del desenvolupament en una societat globalitzada i molt avançada 

tecnològicament. Els nens i joves són protagonistes en la construcció d’un futur millor i, des d'aquest vessant, la seva 

formació adquireix un valor de gran importància.  

Per això Namlo ha assumit el compromís de treballar en favor de l’accés a l’educació i la igualtat d’oportunitats, tot 

cooperant en l’àmbit educatiu i formatiu com a eina fonamental de lluita contra la pobresa i a favor del 

desenvolupament. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Construcció de l’escola de Dhuskun (Nepal) 

 

 

 

 

 
L’objectiu final és: ajudar buscant l’autosuficiència sense crear dependència. 
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5.-ORGANIGRAMA 

 

5.1.-JUNTA DIRECTIVA DE  NAMLO EUROPA 

Namlo Europa està dirigida per una Junta Directiva la qual regeix, administra i representa l’Associació. 

Elscomponents d’aquest òrgan son el següents: 

 
 

 

 

 

 

 

     

Presidenta	  
Magda	  Nos	  

Vicepresidenta	  
Loli	  Melero	  

Tresorer	  
David	  Verge	  

Secretaria	  
	  Mireia	  García	  

Vocal	  	  
Xavier	  Cros	  

Loli Melero (Tarragona).  
Vicepresidenta 
Mestra especialista en educació 
musical. Esportista i gran amant de la 
muntanya. 

David Verge (Barcelona) 
Tresorer 
Economista i gran aficionat a la 
muntanya, ha realitzat diverses 
expedicions a l’Himàlaia i Andes.  

Mireia García (Terrassa) 
Secretaria 
Professora de llengua catalana i gran 
aficionada a la muntanya. 

Xavier Cros (Barcelona) 
Vocal 
Professional del marketing, esportista i 
viatger de cor. 

Magda Nos (Barcelona)  
Fundadora de Namlo International i Namlo Europa. 
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Magda Nos (Barcelona) Fundadora de Namlo International i Namlo Europa. 

 

- Loli Melero Lleixà (Tarragona). Mestra especialista en educació musical al Col.legi Sant Domènec de Guzman de 

Tarragona. Esportista i gran amant de la muntanya. L'any 2009 coneix Magda Nos i, entusiasmada pels projectes que 

lidera a través de Namlo International, inicien l'agermanament entre el Col.legi Sant Domènec i l'escola de Dhuskun al 

Nepal. Mesos després viatja a aquest país amb material pedagògic fet pels seus alumnes i fa realitat la unió entre les 

dues escoles. Actualment segueix involucrada en programes d'educació i desenvolupament a través de Namlo Europa. 

 

 

- Mireia García (Terrassa). Professora de llengua catalana a l'Institut de Matadepera i una gran fanàtica de la 

muntanya. El 1990, a partir d'un amic comú, coneix a Magda Nos i el seu projecte de Namlo. Al cap d'uns anys dóna la 

possibilitat a l'escola on treballa de implicar-se amb aquest projecte i, des de 2008, els alumnes de l'Institut col.laboren 

cada any creant material educatiu per enviar a les escoles de Nicaragua i Nepal amb qui Namlo treballa. 

 

 

- David Verge (Barcelona). Economista i gran aficionat a la muntanya.Ha realitzat diverses expedicions a l'Himàlaia i 

Andes. Coneix Magda Nos el 1989 arran de l'expedició al Cho-Oyu que aquesta realitza amb la seva germana Mònica. 

El 2008 contacta amb ella per col.laborar amb Namlo International i el desembre de 2010, juntament amb altres amics 

de Magda, decideixen tirar endavant el projecte de Namlo International a Barcelona creant, d'aquesta manera, Namlo 

Europa. 

 

 

- Xavier Cros (Barcelona). Llicenciat en Administració i direcció d'empreses i en Investigació i Tècniques de 

Mercat.Viatger de cor i economista de professió, va aprofitar el 2010 una situació d'atur de llarga durada per cooperar 

amb Namlo International a Nicaragua. Allà va conèixer de primera mà la realitat d'aquelles comunitats i els projectes 

que s'estan duent a terme. Els valors de l'organització i la integritat de Magda Nos fa que en tornar de Nicaragua 

decideixi formar part de Namlo Europa. 
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5.2.- RESPONSABILITATS FUNCIONALS 

DELS MEMBRES DE LA JUNTA DIRECTIVA 

 

 

 

 

6.- PROGRAMES DE NAMLO EUROPA 

La visió integral de Namlo Europa inclou cinc programes estretament relacionats entre sí que contribueixen a millorar 

la qualitat de vida de comunitats desfavorides al Nepal.  

L'objectiu final és ajudar sense crear dependència. 

 

 

6.1.- Construcció d’Escoles 

Namlo col.labora únicament amb aquelles comunitats que estiguin disposades a posar la seva mà d'obra "no 

qualificada" a disposició del projecte i que vulguin involucrar-se directament organitzant-se en grups de treball i 

de supervisió dins de la pròpia comunitat. 

 

 

6.2.- Millora de l'Ensenyament Escolar 

S'ofereixen cursos de formació als mestres dissenyats específicament per a ells, segons les necessitats de cada 

escola i les matèries que s'imparteixin en ella. Així mateix, s'estableixen biblioteques escolars i a través de les 

escoles agermanades, es prepara material educatiu per als mestres i per als alumnes. 

 

 

 

 

ADMINISTRACIÓ I FINANCES 
David Verge 

COMUNICACIÓ I MARKETING 
Xavier Cros 

SECRETARÍA 
Mireia Garcia 

ESTRATEGIA I TREBALL EN EL TERRENY 
Magda Nos 

VOLUNTARIAT 
Loli Melero 
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6.3.- Agermanament d’Escoles 

Alumnes d'infantil, primària i secundària preparen material educatiu per intercanviar amb altres escoles 

agermanades, afavorint d'aquesta manera, l'educació en la solidaritat i la cooperació internacional. 

 

! L' agermanament té com a objectiu fer que ambdós col.lectius d'estudiants practiquin l'ús de la llengua 

anglesa, amb la motivació que comporta aquest intercanvi cultural entre dues societats tan diferents i 

distanciades geogràficament. 

! Cada curs escolar, les comunitats educatives organitzen campanyes solidàriesper ajudar a finançar les beques 

escolars dels millors alumnes de les escoles del Nepal. 

 

Actualment Namlo Europa té agermanades les següents escoles de Catalunya amb escoles del Nepal 

*Col-legi Sant Domènec de Guzman(Tarragona) amb escola de  la comunitat de Dhuskun (Nepal). 

*Institut de Matadepera (Terrassa) amb escola de la comunitat de Sabhung (Nepal) 

*Escola Nuria Morer i Pi de Planoles (Girona) amb escola de la comunitat de Khamdenu (Nepal). 

 

Nens de l’escola Les Dominiques de Tarragona preparant material escolar 
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Nens de l’escola Sabhung amb material escolar enviat per l’escola Planoles 

 

 

 

 

 

 

Nenes becades per Namlo 
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 6.4. - Beques Escolars 

Les comunitats de Nepal seleccionen els millors alumnes que han acabat l'educació primària i sempre que 

continuïn obtenint bons resultats, se'ls ajuda amb les despeses addicionals necessàries per acabar el batxillerat. 

Cada any se’ls donen uniformes, roba personal, material escolar, motxilles, tutoria addicional si cal, i en el cas 

d'aquells alumnes becats a Kathmandú, allotjament, menjar i quota escolar. A canvi, aquests alumnes becats 

durant les seves vacances ajuden voluntàriament a altres nens del seu poble amb els deures i treballs escolars. 

 

Alumnes nepalis becats per Namlo 

 

 6.5. - Desenvolupament Sostenible de Comunitats 

L'objectiu principal d'aquest programa és potenciar la capacitat dels membres de les comunitats per treballar 

junts i arribar, d'aquesta manera, a ser autosuficients.Normalment, les comunitats rurals del Nepal que 

demanen ajuda per construir les seves escoles tenen un índex molt alt d'analfabetisme i el primer programa un 

cop acabada la construcció de l'escola és oferir classes d'educació d'adults. 

 

Un cop tenen una educació bàsica poden accedir a l'ensenyament d'oficis com ara cosir, teixir, cultiu de 

vegetals, de plantes medicinals o creació de manualitats com postals o productes artesanals. L'educació de la 

dona té un gran impacte no només en el que pot contribuir a la millora de la seva comunitat sinó perquè 

també influeix directament en el futur dels seus fills i d'ella mateixa. 

   

Dona nepalí teixint dhakas         Plantació de tomaquets a Dhuskun 
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6.-RESPONSABLES DELS PROGRAMES SOLIDARIS 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCOLES AGERMANADES 
Loli Melero i Mireia Garcia 

BEQUES ESCOLARS 
Loli Melero i Mireia Garcia 

MILLORA SISTEMA EDUCATIU 
David Verge 

DESENVOLUPAMENT COMUNITATS 
Xavier Cros 

CONSTRUCCIÓ ESCOLES 
Magda Nos 
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7.-VOLUNTARIAT 

L´Associació Namlo Europa treballa amb el recolzament d´un grup de persones que ofereixen els seus coneixements i 

contactes per tal de realitzar diferents tasques dins de l´ONG. 

Es per això que quan l´entitat necessita professionals especialitzats en diferents àmbits per tirar endavant algun dels 

seus projectes, demana assessorament als seus voluntaris i si és necessari, també realitzen feines concretes 

relacionades amb la seva qualificació professional. 

Anualment es realitza una trobada de voluntaris a Barcelona per tal de fer un resum de les activitats que Namlo 

Europa ha realitzat durant aquell any al Nepal. Igualment es presenten els projectes de futur de l´entitat i les possibles 

col.laboracions de cada voluntari. 

 

 

8.- DIFUSIÓ A LES XARXES SOCIALS  

Namlo Europa està present a les xarxes socials mitjançant Facebook, amb més de 700 seguidors, Twitter i YouTube. A 

les nostres xarxes socials es pot seguir la nostra actualitat, tant aquí com als països on treballem; el nostre objectiu és 

difondre la nostra feina a través de la paraula i les imatges. 

La nostra pàgina web, que inclou un blog d’actualitat, permet conèixer-nos en profunditat així com actuar de vincle 

amb les xarxes socials. 

Estem treballant en un Social Media Plan per explotar el potencial de difusió d’aquestes xarxes. 
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9.-INFORMACIÓ FINANCERA  

 
 

 

 

 

 

ORIGEN DELS INGRESSOS (període 2011-2014) 

Activitats 14.617,5 €  
74,2% 

Donatius 5.072 €  
25,8% 

TOTAL INGRESSOS = 19.689,5€  

470	  €	  

4.006	  €	  

4.999	  €	  

INGRESSOS OBTINGUTS PER ACTIVITATS (total 14.617,5€) 

any	  2011	   any	  2012	   any	  2013	   any	  2014	  

5.142,50€	  

1.150	  €	  

50	  €	  
532	  €	  

INGRESSOS OBTINGUTS PER  DONATIUS (total 5.072€) 

any	  2011	   any	  2012	   any	  2013	   any	  2014	  

3.340€	  
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9.1.-  ACTIVITATS REALITZADES AMB GENERACIÓ D’ INGRESSOS 

(període 2011-2014) 

 

 

DATA 

 

ACTIVITAT 

 

ASSISTENTS 

 

INGRESSOS 

    

16/03/11 Sopar Solidari al Col.legi Sant Domènec de Guzman (Tarragona) 150 305€ 

09/10/11 Presentació de Namlo Europa a Planoles (Girona) 100 165€ 

24/02/12 Sopar solidari al Col-legi Sant Domènec de Guzman (Tarragona) 200 334€ 

11/05/12 Sopar solidari a l’Institut de Matadapera (Terrassa) 500 2.097€ 

21/05/12 Sopar solidari amb Club  Rotaris de Tarragona 50 600€ 

24/09/12 Berenar solidari a Planoles (Girona) 150 530€ 

11/10/12 Obra de teatre solidaria a Matadepera (Terrassa) 100 325€ 

09/12/12 Acte solidari al Col-legi Aparelladors de Tarragona 50 120€ 

25/02/13 Fira Solidària al Col.legi Sant Domènec de Guzman (Tarragona) 100 152€ 

19/04/13 Ball de gralles solidari al Col-legi Sant Domènec de 

Guzman(Tarragona); 

250 329€ 

31/05/13 Sopar solidari a l’Institut de Matadapera (Terrassa) 500 2.052€ 

15/06/13 Campanya “taps solidaris” Escoles Agermanades - 87€ 

21/06/13 Acord amb Caves Miquel Pons de la Granada del Penedès per 

elaboració d’un cava solidari 

500 2.000€ 

17/06/13 Projecte solidari amb Escola la Salle de Premià de Mar(Barcelona) 200 163€ 

21/09/13 Inauguració de l’exposició de fotos “Namlo: l’Hora dels Cims 

solidaris” a Planoles (Girona) 

70 50€ 

17/12/13 Projecte solidari amb Escola la Salle de Premià de Mar(Barcelona) 

 

60 26€ 

21/12/13 

 

 

Nadal 2013 

25/04/14 

 

24-25/05/2014 

 

 

St Joan 2014 

 

 

20/9/14 

Inauguració de l’exposició de fotos “Namlo: l’Hora dels Cims 

solidaris” a les Caves Miquel Pons de la Granada del Penedès   

 

Cava solidari Miquel Pons  

II Sopar de Gralles solidari al Col.legi Sant Domènec de 

Guzman (Tarragona)   

 Cursa de muntanya Batega al Bac a Planoles  

 Venda material Namlo a Cursa Batega al Bac 

 

Cava solidari Miquel Pons amb xapa del Xavi Hernández 

(F.C.Barcelona) 

III Acte solidari a l’Escola Núria Morer i Pi (Planoles) 

120 

 

 

500 

300 

 

700 

 

 

 

500 

 

200 

140€ 

 

 

1.500€ 

438.5€ 

 

400€ 

23€ 

 

 

2.000€ 

 

256€ 
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11/10/14 

 

 

 

13/12/14 

 

 

Conferència i projecció 25 Aniversari del Primer 8.000 

Femení Estatal a càrrec de Magda Nos (Puigcerdà)  

 

Acte a l’escola Turó del Cargol (Barcelona) 

 

                                                                                                                                                                  

 

 

100 

 

 

150 

                  

 

 

365€ 

 

 

160€ 

 

 

 

 

    

 TOTAL 5.550pax 14.617,5€ 

 

 

9.2-DESTINACIÓ DELS INGRESSOS OBTINGUTS  

(període 2011-2014) 

 

 

DESTINACIÓ DELS INGRESSOS 

 

IMPORT 

  

TRÍPTICS DE NAMLO EUROPA 207€ 

BEQUES ESCOLARS ESTUDIANTS BISHO&SUNIL,ESCOLA DHUSKUN(NEPAL) 1.924€ 

MOBILIARI ESCOLAR PER ESCOLA DE DHUSKUN 290€ 

ORDINADORS PER ESCOLA DE DHUSKUN 950€ 

BEQUES ESCOLARS ESTUDIANTS NORBU I BIR BAHADUR A KATHMANDU 3.734€ 

PROJECTE DE CULTIU DEL TOMÀQUET A COMUNITAT DHUSKUN 570€ 

COMPRA DE MATERIAL(POSTALS, COLLARS, BOSSES,  DAKHAS) 535€ 

CARTELLS EXPOSICIÓ FOTOGRÀFICA “NAMLO: L’HORA DELS CIMS SOLIDARIS” 132€ 

DESPESES BANCÀRIES 278€ 

DESPESES BANCÀRIES 

RENOVACIÓ CÀRRECS JUNTA NAMLO 

REGISTRE MARCA NAMLO EUROPA 

NOU SERVIDOR NETWORK SOLUTIONS 

 

59,3€ 

20€ 

463,8€ 

85€ 

 

TOTAL 9.248,09€ 

 

 

SALDO BANCARI  A  31-12-2014                                                             10.441,41€ 
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9.3-  ATORGACIÓ EL 7-07-2014  A NAMLO EUROPA, 

PER PART D'HISENDA,  DE LA CONDICIÓ D'ENTITAT SENSE FINALITAT DE LUCRE ACOLLIDA 

A LA LLEI 49/2002. 

Aquesta certificació permet als donants siguin persones físiques o jurídiques deduir-se un % de les seves 

aportacions en la declaració de renda o en el impost de societats. 
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10.- DIFUSIÓ DE L’ASSOCIACIÓ (període 2011-2014) 

 

" Presentació de Namlo Europa  al Club de Rotaris de Terrassa 

" Presentació de Namlo Europa a Casa Asia (Barcelona) 

" Recollida de material educatiu per escola Nicaragua a Enciclopèdia Catalana a Barcelona 

" Presentació al concurs de Abertis “Euro Solidari” 

" Recollida de material educatiu per escoles Nepal a Editorial Vicens Vives a Barcelona 

" Presentació de Namlo Europa al COAATT (Col.legi d´Aparelladors, Arquitectes Tècnics i Enginyers d´Edificació de 

Tarragona) 

" Article sobre Namlo Europa a la revista Observatorio de Economia Solidaria 

" Reunió a Barcelona de tots els voluntaris de Namlo 

" Lots solidaris de Nadal/13 de Caves Miquel Pons  

" Recolzament a Namlo Europa del jugador del Futbol Club Barcelona, Xavi Hernández,a les instal-lacions esportives 

de Sant Joan Despí del F.C.Barcelona 

 

 
Xavi Hernández i Magda Nos a les instal-lacions esportives de Sant Joan Despí del F.C.Barcelona 

 

 
Junta de Namlo Europa ambgerent Caves Miquel Pons (lots solidaris Nadal 2013) 
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" Presentació al programa de Teaming de Mango.  

" II Sopar de Gralles Solidari a Col.legi Sant Domènec de Guzman a Tarragona  

" Cursa de muntanya Batega al Bac a Planoles.  

" Cava Solidari Miquel Pons Sant Joan 2014, amb xapa Xavi del Barça. 

" Conferència a botiga Olokuti a Barcelona.  

" Viatge solidari al mes d’Agost 2014 del tresorer de Namlo David Verge a les comunitats on treballa Namlo 

(Sabhung i Khamdenu). 

" III Acte solidari a Escola Núria Morer i Pi de Planoles.  

" Conferència  a càrrec de Magda Nos a Puigcerdà.  

" Diploma atorgat a Escola agermanada Col·legi Sant Domènec de Guzman (Tarragona) pel programa 

d'agermanament amb escola Nepal.  

" Sessió de Swing Jam solidària 

 

 

11.- DOSSIER DE PREMSA 

1. Article a diari de Tarragona 

2. Article del 13-10-2011 al Diari el Ripollès 

3. Article del 5-03-2012 al diari “el Punt Avui” 

4. Article del 18-03-2012 al diari “la Vanguardia” 

5. Article de Març-12 a la revista del Col-legi Aparelladors de Tarragona 

6. Carta de 18-09-2012 de la Molt Honorable Consellera d’Ensenyament, Sra. Irene Rigau 

7. Article de 9-10-12 al Diari  de Tarragona 

8. Article de novembre 2012, revista del Col-legi Aparelladors de Tarragona 

9. Article a la Revista Lecturas 

10. Nota de Premsa de 23-12-2013 Acte Caves Miquel Pons i recolzament  del jugador del F.C.Barcelona, Xavi 

Hernández (El Cargol, Magazine del Penedés) 

11. Memòria anual 2013 Col-legi Aparelladors de Tarragona 

12. Cava solidari de Miquel Pons amb Nepal Nº 1605 La Fura, 31maig / 6 juny 2013 

13. Article al portal Alimarket d’alimentació (23 desembre 2013) 

14. Nota de premsa. Sopar solidari a l’Institut de Matadepera (Terrassa). Juny 2013 

15. Article al diari EL PAÍS sobre Magda Nos I Mònica Verge pels 25 anys ascensió al CHO OYU (23 febrer 2014) 

16. Article “Projecte de Cooperació al Nepal” a la revista del Col.legi Aparelladors de Tarragona (24 juliol 2014) 

17. Article al diari LA VANGUARDIA sobre Magda Nos I Mònica Verge pels 25 anys ascensió al CHO OYU. (14 

setembre 2014) 

18. Article “CHO OYU la sisena del planeta! L’entrevista a Magda Nos” al nº6 del mes d’octubre de la Revista 

CATALUNYA AVENTURA. (Octubre 2014) 
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19. Anunci al nº 8 del mes de novembre a la Revista CATALUNYA AVENTURA. (Novembre 2014) 
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ALGUNS DELS DOCUMENTS DEL DOSSIER DE PREMSA 

 

 
Carta de 18-09-2012 de la Molt Honorable Consellera d’Ensenyament, Sra. Irene Rigau 
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Article al diari  La Vanguardia 18-03-2012 
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Article a la revista Lecturas  



   26 MEMÒRIA D’ACTIVITATS 2011 – 2014 
                              

 

 

Article al diariEl Punt Avui 5-03-2012 
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Article al Diari deTarragona 9-10-12 
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Revista del Col-legi Aparelladors de Tarragona-Novembre 2012 
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EL PAÍS. Magda Nos I Mònica Verge: 25 anys ascensió al CHO OYU- 23-02-2014 
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LA VANGUARDIA. Magda Nos I Mònica Verge: 25 anys ascensió 14-09-2014 
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12.-AGRAÏMENTS 

12.1 AGRAÏMENTS A ENTITATS 

 

# AJUNTAMENT DE LA GRANADA DEL PENEDÈS 

# AJUNTAMENT DE PLANOLES 

# CASA ASIA DE BARCELONA 

# CAVES MIQUEL PONS DE LA GRANADA DEL PENEDÈS 

# CLUB ROTARIS DE TARRAGONA 

# CLUB ROTARIS DE TERRASSA  

# CLUB ESPORTIU NÀSTIC DE TARRAGONA 

# COL-LEGI APARELLADORS DE TARRAGONA 

# COL-LEGI SANT DOMÈNEC DE GUZMAN DE TARRAGONA 

# COMPANYIA DE TEATRE QOLLUNAKA DE MATADEPERA 

# CURSA BATEGA EL BAC DE PLANOLES 

# EDITORIAL VICENS VIVES 

# EDITORIAL MC.MILLAN 

# EL TALL3R LABORATORIO FOTOGRÁFICO (BARCELONA) 

# ENCICLOPEDIA CATALANA 

# ESCOLA LA SALLE DE PREMIÀ DE MAR 

# ESCOLA JACINT VERDAGUER DE LA GRANADA DEL PENEDÈS 

# ESCOLA NURIA MORER I PI DE PLANOLES 

# ESCOLA TURÓ DEL  CARGOL DE BARCELONA 

# INSTITUT DE MATADEPERA (TERRASSA) 

# MUEBLES UNION DE TARRAGONA  

# OBSERVATORIO DE ECONOMIA SOLIDARIA 

# VIVAC (BOTIGA DE MUNTANYA DE TARRAGONA) 

# REVISTA CAT AVENTURA 

# BOTIGA OLUKUTI DE BARCELONA 

# AJUNTAMENT DE PUIGCERDA 

# CURSA BATEGA AL BAC 
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12.2 AGRAÏMENTS A PARTICULARS 

 

# ALEX HERNÁNDEZ (Germà i Assessor de Xavi Hernández) 

# BELEN DERQUI (Consultora de Marketing; voluntària de Namlo Europa) 

# CELIA GONZALEZ (Responsable de compres d’una cadena de supermercats) 

# DANIEL MUÑOZ (Informàtic. Creador de la pàgina web de Namlo Europa) 

# ELENA MANZORRO (Disenyadora gràfica, creadora Memòria de Namlo Europa) 

# HUGH KING (Professor, Informàtic; manteniment de la pàgina Web de Namlo Europa) 

# ISABEL GONZALEZ (Fotògrafa;  realitzadora de l’Exposició fotogràfica“Namlo: l’Hora dels Cims  

Solidaris”) 

# JAUME SAEZ  (ex-empleat jubilat de la banca. Realització de contactes amb possibles empreses 

col.laboradores) 

# JOSE LUIS HERNÁNDEZ (Arquitecte voluntari. Treball de camp a la comunitat de DhuskunalNepal) 

# LAIA SALCEDO (Dissenyadora gràfica; creadora  de la placa de Namlo Europa de Escolesagermanades) 

# LLUIS ROIG I JOSEP CUTRONA (Arquitectes. Realització dels plànols de l´edifici comunitari de Dhuskun) 

# LUCI MORERA (Voluntària de Namlo Europa) 

# MANEL SASTRE (Periodista de Catalunya Radio a Tarragona) 

# MERCÈ CAGIGÓS (Mestra; voluntària de Namlo Europa) 

# MERITXELL ULLES (Psicòloga, voluntària de Namlo Europa) 

# MIQUEL LLONCH (Fotògraf) 

# MÒNICA VERGE (Alpinista) 

# MONTSE UBACH (Espeleòloga, Periodista, Voluntària de Namlo Europa) 

# PATRI ALCARAZ I JOSE CARRILLO (realitzadors del vídeo sobre Namlo Europa al Nepal) 

# PERE I JOAN PONS (Empresaris i propietaris de Caves Miquel Pons, la Granada del Penedès) 

# ROGER PEÑARROYA (Informàtic) 

# XAVI CORAL (Periodista de TV3 ) 

# XAVI HERNÁNDEZ (Futbolista del Fútbol Club Barcelona) 

 

 

 

I A TOTES AQUELLES PERSONES QUE ENS AJUDEN A CONSTRUIR NAMLO CADA DIA  

(AMPA’S, MESTRES I ALUMNES DE LES ESCOLES AGERMANADES, FAMILIARS I AMICS). 
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